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RESIDENCE(S)
Depuis cette année, Art‛zimut ap-
profondit son rapport au territoire 
autour de la notion de résidence 
d‛artistes, avec Séréna Fisseau (à 
Teyssieu) et Mathieu Bourgasser 
(à Puybrun) dont vous aurez un 
aperçu avec les rendez-vous de 
jeudi et vendredi. 
Ces résidences sont prétextes à 
quelque chose de beaucoup plus 
engagé avec le territoire, créer du 
lien entre les gens, les rapprocher 
et ouvrir un dialogue autour d‛une 
pratique artistique. L‛artiste, le 
long de son séjour, s‛imprègne des 
réalités locales, des histoires des 
hommes, s‛interroge sur son rôle 
sur nos territoires ruraux quelque 
peu laissés à l‛abandon. 
L‛enjeu est de taille, être présent 
hors saison d‛été, apporter sans 
prétention des débuts de répon-
ses sur des quotidiens quelque 
peu désenchantés, se réapproprier 
des mémoires collectives, offrir 
d‛autres approches plus culturelles 
pour repenser le monde. 
Vaste question à laquelle l‛associa-
tion Art‛Zimut tente de répondre 
par son travail de rencontres cul-
turelles tout au long de l‛année. 
Une invitation à oser…

Marc Guiochet
Audrey Calvo-Guiochet

Manu Adam 

«MoonDog » ce soir, « Sortie(s) sans achat(s) » samedi dernier, les 
rendez-vous de Puybrun et Teyssieu aujourd’hui et demain. Toutes 

ces propositions se fabriquent, s’ajustent, ici, dans la région, dans le cadre de 
Résidences artistiques.

Voilà plusieurs années qu’Art’zimut initie ces invitations d’artistes à venir travailler, 
à venir  ressourcer son esprit créatif…

Cela offre plusieurs avantages ; aux artistes d’abord qui trouvent ici une quiétude 
propice au travail ; aux populations ensuite qui se voient proposer une « cohabitation » 
avec des acteurs, chanteurs, danseurs… Ici, ce sont les Maires de villages qui ont 
d’abord rendu possible ce genre d’initiative en mettant à disposition des locaux pour 
travailler, pour héberger. C’est ensuite la communauté de communes « Cère et 
Dordogne » qui a accordé les crédits pour financer ces résidences.

A l’arrivée, plusieurs actes artistiques comme autant de propositions pour les 
habitants du canton de Bretenoux…

Ce soir, c’est la Cie d’Hervé Koubi qui présentera « Moondog ». Un travail au 
cœur de la confrontation entre Danse Contemporaine, Hip Hop et Percussions 
Corporelles. Une réflexion et une mise en œuvre travaillées depuis samedi dans le 
cadre d’une… résidence artistique.

Aujourd’hui : 17h. Rendez-vous à Puybrun avec Jacques Lorblanchet, Maire et 
Mathieu Bourgasser en résidence.

Demain : 11h. Rendez-vous à Teyssieu avec Jean-Louis Laragé, Maire et Séréna Fisseau en 
résidence.                                                                                                          Jean François K

Territoires

de l‛art
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Hier

Fait du Jour
Les Rendez-vous 

Art‛zimutés du jour

Ce soir
16h : Marelle d’écriture à Puybrun
17h : Invitation de Mathieu Bourgasser en 

résidence d’artistes à Puybrun - RDV place 
du village

21h30  : « Moondog » une création de la 
Cie Hervé Koubi avec des danseurs Hip-
Hop du Limousin et Cheikh Sall, lors d’une 
résidence de création du 4 au 9 août - salle 
polyvalente de Biars

Dans un an, je marcherai. Je me 
suis répété cette phrase tellement 

souvent qu’à la fin, il fallait bien que je m’y 
mette. Choisir le chemin, écouter ceux qui 
connaissent, prendre le temps.

Nicole a dit qu’il ne servait à rien de 
marcher vite si l’on voulait profiter de 
la vue, des odeurs et goûter les mûres 
ou les mirabelles. C’était notre guide 
naturellement, elle vit ici et nous a raconté 
l’histoire du château de Castelnau pendant 
que nous traversions le village. Gilles 
a sorti son bloc-notes et a dessiné les 
fenêtres, les paysages, avec son feutre 
noir. Les appareils photos ont enregistré 
la couleur des pierres, cette couleur rouge 
particulière à l’environnement immédiat 
du château. Les mains caressent les 
pierres…

Un habitant est sorti de chez lui et nous 
a indiqué l’endroit d’où nous aurions une 
vue plongeante. Hélène s’est étonnée 
de la floraison hors saison d’anémones 
du Japon. Il faisait encore un peu frais et 
nous nous sommes engagés sur une route 
ombragée, vers Félines.

Un escargot de bonne taille glissait sur 
l’herbe du bas-côté, même pas dérangé 
par notre passage. C’est le moment où 
les enfants se sont chamaillés pour savoir 
lequel irait sur le dos du papa. Nous avons 
quitté l’architecture imposante que nous 
aurons pourtant bientôt à nouveau dans 
notre regard, posée sur la hauteur au 

Rando-écriture autour de Castelnau

milieu des arbres qui nous en dissimuleront 
le balcon des dames. Un oiseau avertir de 
notre passage tous les habitants de ces 
bois. Est-ce un geai ? 

Des baies rouges, oranges, noires, 
jalonnent le chemin. Hélène a soudain envie 
de noisettes. Elle cueille des guimauves 
pendant que Pascale et Guillaume discutent 
à propos des vaches, de leurs cornes 
irrégulières, de leurs mouches et de leurs 
odeurs spécifiques le long de la clôture. Un 
mouton, isolé de son troupeau, bêle. La 
ballade se termine bientôt.

Nous allons revenir aux voitures. L’église 
de Prud’homat, la collégiale de Castelnau, 
l’église et la chapelle de Félines, tant 
d’édifices religieux marquent le territoire.     

Le soleil est arrivé, sa chaleur nous 
enveloppe et Jean-Louis peut faire encore 
une photo, une dernière avant midi.

Marc  Verhaverbeke

Vendredi 10 août, départ 13h30 
de la salle de Biars

1h30 de marche. Ecriture autour de 
Cahus. Retour à Biars vers 17h15. Ins-
criptions auprès de Cathy (à l’accueil)

Deuxième Rando-Ecriture

Molière ? Les œuvres complètes ? ça 
craint ! eh bien non, la Compagnie 

du 7 au soir fait vivre le texte avec entrain 
et bonne humeur. Une histoire de mariage, 
mais faut-il séduire la mère pour conquérir 
la fille ? Avouons-le, l’histoire importe peu. 
Ce qui compte, c’est le jeu et les mots. 
Deux comédiennes, deux comédiens sont 
tout à la fois princes, princesses, oiseaux, 
vaches, astrologue, chanteurs, bateleurs, 
Vénus elle-même, et parfois public aussi. 
Une scène comme au cirque, un rideau 
rouge et des costumes. En fond de scène, 
la Cère et les arbres jusqu’au ciel. Molière 
s’amuse, Molière nous amuse aujourd’hui, 
se moque de la crédulité, respecte toujours 
l’homme simple, donc complexe, et, cassant 
les règles de bienséance, remet en cause 
l’ordre social. Pour notre plus grand plaisir.

Les Amamafiques

Hier

Un parachute accroché au panneau 
de basket, décor insolite. Accroché 

au parachute, suspendu à un mètre du 
sol, le parachutiste. Avec une mission 
à accomplir, il a sauté le 8 août 1944 
mais il vient d’arriver, 63 ans plus tard. 
On l’écoute, éclairé par nos lampes de 
poche. Son récit n’est guère réjouissant : 
pendant ses tours du monde, il a vu des 
guerres, des explosions atomiques, des 
pollutions chimiques… De quoi vous 
dégoûter de l’humanité. Pourtant c’est 
l’engagement qu’il prône, l’engagement 
de chaque jour, l’esprit de résistance. 
La performance de l’acteur est à la 
heuteur du message : le public demande 
qu’on l’aide à poser le pied sur la terre 
pour l’accueillir dans la communauté 
humaine…

MV

Au vent…

Le langage n’est pas le français ou 
le sourire (pas seulement) mais l’art et 
surtout l’enseignement de l’art, qui est 
pour moi comme une douce répétition de 
deux mots : « tu peux ».

La première fois que j’ai entendu le nom 
Art’zimut, j’ai pensé au nom d’un banquier 
de mon pays, l’Italie, très connu parce 
qu’il multiplie avec facilité l’argent qu’on 
lui donne. L’association Art’zimut est très 
loin des questions économiques, mais sa 
fonction est égale et contraire : multiplier 
les possibilités de goûter les journées et 
les rencontres. Et souvent ce sont les 
rencontres qui, comme on dit parmi les 
trapézistes, font pousser les ailes.

Laura Cavicchi

Portrait (s)

On s’était dit qu’on prendrait rendez-
 vous pour demain et puis, après 

quelques blagues au bar, on s’est dit 
pourquoi pas tout de suite.. Alors, on a 
fini nos verres et on a descendu le petit 
escalier à cour de la scène. On s’est 
retrouvé dans une toute petite salle, 
genre un peu caisson à interview. Elle a 
déplié ses câbles, j’ai décapuchonné mon 
stylo… Et l’on s’est mis à discuter.. Je lui 
ai dit que j’avais une ancienne petite amie 
qui s’appelait Sophie. Elle a souri. Je lui 
ai d’abord demandé ce qu’elle faisait là, 
et comment elle se sentait là, au cœur du 
festival… C’est vrai qu’assumer l’émission 
radio quotidienne pour Antenne d’OC, 
trouver les mots qui conviennent pour 
exprimer à la fois les activités mais aussi 
les projets, les envies, les rencontres… 
C’est pas une mince affaire. Je lui ai parlé 
de la vie parisienne, des soirées chez 
Castel, de boîtes de nuit sur l’île Saint 

Louis et comme une évidence, le théâtre 
s’est assis entre nos deux chaises…

Ici, dans le LOT, elle a commencé un 
travail d’actrice avec un guitariste sur 
un texte de René Vasquez Diaz et des 
musiques des ELLES (un groupe de 
filles)… Avec cette histoire, elle espère 
bien prendre les routes des festivals 
même si, elle l’avoue, à 28 ans, cette 
expérience radiophonique lui plaît super 
bien… Comme quoi, même si on y vient 
par amour, dans le Lot, on s’y sent 
bien…

Jacques D

Dans les sous-sols 
avec Sophie

Vu(e)s de 
la salle de presse

(auto) PORTRAIT(S)
Arrivée ici, mon français était tel que 

 je me promenais sur les marchés 
en cherchant un « médecin pour les 
chaussures ». Les gens s’inquiétaient, 
ils me demandaient : as-tu besoin d’un 
pédicure ? as-tu des problèmes de 
déambulation ? Moi, je voulais seulement 
un cordonnier.

Après avoir trouvé un travail comme 
caissière chez Leclerc, mon français s’est 
amélioré.

J’ai appris à bien lire les numéros et 
le nom des légumes à la pièce… mais, 
après une semaine de frustration parce 
que j’avais l’impression de me rappeler 
plus des cartes bancaires que des visages 
des gens, mon français, ramassé (comme 
on ramasse des fruits) par les rencontres 
que j’ai faites, m’a permis de détruire 
peu à peu la barrière qui existe entre 
le client et la caissière. On commence 
par un sourire, et après on découvre 
que manifester le fait d’avoir envie de 
connaître les autres réveille chez les gens 
l’envie de se raconter.

Je connais Art’zimut depuis peu de 
temps, mais j’ai découvert dans les traces 
que l’association a laissées derrière 
elle (le journal, le spectacle « Sortie(s) 
sans achat(s) », deux jours de stage de 
trapèze volant) le même désir de franchir 
des barrières.
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Je termine l’édition du jour ; je sais 
qu’on est encore à la bourre, qu’on 

n’a pas pu respecter les consignes horai-
res. Mais tout se passe bien. Marc est cal-
me, en train d’écrire la soirée d’hier, Matou 
alterne entre café et jus de fruits, Mathieu 
s’insurge de la vitesse excessive de la voi-
ture du postier. Mylène propose des su-
cettes à tout le monde, Magali et Delphine 
dorment encore. L’inspiration tourne au 
ralenti. Je dis simplement « En fait j’aurai 
dû être clown » Marc rit ; il a bien compris 
que j’aurai bien aimé ce matin lui parler de 
Raymond Devos. 

Les neurones se réparent de la fête de la 
nuit avec les « Amamafiques », j’observe 
avec nostalgie le panneau de Basket sur 
lequel était accroché cette nuit Philippe 
Ségéric lorsque soudain… A ma gauche, 
juste dans l’arrière plan de l’axe de Ma-
tou (qui ne décolle pas les yeux de l’ordi), 
j’aperçois un grand homme en blanc en 
train de jouer au tennis dans le pré.. seul.

Je maudis à nouveau l’alcool consom-
mé la veille de me donner de telles hallu-
cinations, je me lève donc pour vérifier et.. 
NON je ne rêve pas ; il y a sous nos yeux 
ébahis un homme qui joue seul au tennis, 
un homme tel un Jimmy Connors qui fait 
des services ou des volées, envoie la bal-
le loin, puis à pied va la rechercher… Vi-
vement Dimanche !!!

Serge J
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Du côté de la BD

Rencontres culturelles transversales Art’Zimut, Lot, France, 
pour enfants et grands enfants.
Propriété : Art’Zimut est un produit artistique transversal, 
efficace en une seule prise, provocant des répercussions 
agréables et bénéfiques.  

Dans quel cas utiliser ce médicament :
- dépression
- besoin de vacances
- besoin de rencontres
- besoin de bonne humeur

Dans quels cas ne pas utiliser ce médicaments :
AUCUN
Comment prendre ce médicament :
De Paris : prendre A20, sortie 52 (Noailles), suivre Saint-
Céré puis Bretenoux.

Ce médicament contient :
- des spectacles à l’usine, au supermarché, sur la place du 
village à côté du stand de string.

- des hommes 
accrochés aux 
arbres et aux 
paniers de 
baskets.
- des soirées qui 
finissent sur le 
parking.
- des levers à 5h 
du matin pour 

répéter chez Edouard Leclerc à Biars.
- des parcours de 4 heures en plein cagnard avec des talons 
hauts, très hauts et des costumes chauds, très chauds.
- des plats en sauce.
- des pièces de Calaferte montées en 10 minutes.
- des bals modernes pour tous, même pour comédiennes un 
peu raides.
- des rencontres chargées d’émotions (autour de la 
remémoration de l’exode d’un village…).

Effets secondaires :
- manque de sommeil
- douches froides 
- ardoises récurrentes chez Claudie
- corvée de plonge
- bonne humeur flagrante

ATTENTION, L’ART’ZIMUTATION N’EST PAS UN PRODUIT 
COMME LES AUTRES. C’EST UN PRODUIT ACTIF. 
SI LES SYMPTÔMES S’AGRAVENT OU PERSISTENT, 
CONSULTEZ 
UN MEDECIN.

Docteur D 
et 

Docteur M 
du Laboratoire 

Provisoire. 

Veuillez lire attentivement cette notice avant l’expérimentation d’Art’Zimut


